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Endlich ein Behandlungsstuhl,
auf den man sich freuen kann.

n'.in ist die Farbe des Propheten: Und prophetisch setzt das MediaSpa im so genannten Palais am
Jakobsplatz auf die Schonheits- und Wellness-Welle, die auch den Mann erfasst. Rechts: Lobbysessel.




Schonheitsbewegter Mann

Kosmetik nur fiir
Mcdinner: Das erste
MediaSpa hat in
Miinchen erdffnet

o flieBen die Gedan-
ken frei? In der Bade-
wanne. Hier kam

Tiinde Hartwieg nach 14 Jahren
Arbeit als Krankenschwester
die Idee. Wenn Mdnner nicht
mehr stark sein miissen,
Frauen ihr Geld selbst verdie-
nen, dann darf auch umgekehrt
der Mann die Chance haben,
das zu sein, was Frauen immer
schon sein mussten: schon.
Seit wenigen Wochen gibt es

die erste Kosmetik- und Well-
ness-Oase nur fiir Mdnner in
Deutschland: MediaSpa -
klingt nach Mediengesell-
schaft, Meditation und Well-
ness, also nach dem Puls der
Zeit, der hier entspannt wird,
im ersten Stock eines Neo-Birk-
lein-Gebdudes, wo jetzt der
einst ordindre Oberanger zum
Boulevard mit Maximilianstra-
Ben-Flair wird. Auch wenn ne-
benan die SPD-Parteizentrale
ist. Aber auch das passt, weil
Tiinde Hartwieg will, dass ihre
Schonheits-Salons keine
Schwellenangst bei Mdnnern
erzeugen und preislich kein
Oberschichts-Ghetto entsteht.

MEDIASPA: ZAHLEN UND FAKTEN

.Manche erzdhlen, dass sie so-
gar Hemmungen hatten anzuru-
fen, weil die Verbindung Man-
ner und Kosmetik ihnen immer
nach peinlich gewesen ist, Aber
Miinchen ist da am aufgeschlos-
sensten.” Hier lassen sich Man-
ner unter Decken und Handt{i-
chern massieren, pedikiiren,
manikiiren und einfach ver-
schénern — Clooney, Pitt, Depp
und Law geben die Richtung
vor. ,Es muss gelingen, dass Ge-
pflegtheit bei Mannern selbst-
verstandlich wird. Selbst in tra-
ditionell mdnnerdominierten
Gesellschaften wie Arabien, ist
Mannerkosmetik selbstver-

standlich®, erklart Hartwieg am

Eingang. Der schlanke
schwarze Sessel in der Lobby
gibt beim Setzen leicht nach, so
dass man gleich in eine sanft
riickgelehnte Entspannung
sinkt. Weltmusik erfiillt den
weifen Raum mit Dunkelholz-
Mgabeln. In der Nahe glitzert ge-
rduschlos ein Wandwasserfall.
Dann geht man mit einer Kos-
metikerin den Gang entlang,
frithlingsgralgriine Farbleucht-
kdsten verbreiten Optimismus.
Uberraschend ist der Behand-
lungsraum mit weilfem High-
Tech-Liegestuhl, dariiber eine

Lampe, die ebenfalls an den

Zahnarzt erinnert. Aber es geht
hier sanfter zu beim Haut-

check, Face-Mapping, Peeling
mit Maismeh! und Pflanzenex-
trakten und spdter bei den Syn-
chron-Massagen mit Ayur-
veda-Olen. Teelichter leuchten
auf der Ablage, die Musik ist in
einen spirituellen Klangtep- -
pich aus Indianergesdngen
libergegangen.

~Médnner sind anders" ist der
Titel des kleinen Edel-Werbe-
hefts, das man am Ausgang be-
kommt. Das ist die charmante
Ironie: Denn letztlich setzt das
MediaSpa ja gerade darauf,
dass Mdnner auch nur so sein
wollen wie Frauen: neben aller
anderen Attraktion eben auch
schén. Adrian Prechtel

Griinderin mit Fantasie:
Tinde Hartwleg. Fs.: MediaSpa

Was kostet der Jungbrunnen?

@ Ort; Palais am Jakobsplatz,
Oberanger 34 - 36, 1. Stock

@ Zeit: Tdglich, auch Samstag
und Sonntag 9 - 21 Uhr.

® Terminvereinbarung:

® 0800 [ 2424200

@ Infos: www.mediaspa.de, .
E-Mail: info@mediaspa.de

@ Gesichtsbehandlung mit-
zusdtzlicher Gesichts- und
Nackenmassage zwischen 45
und 90 Minuten, Preis zwi-
schen 58 und 117 Euro.

@ Massagen: klassisch, ayurve-
disch, Hot-Stone- oder Well-

ness-Massage fiir Kopf, Gesicht
und den ganzen Korper.

® Manikiire 39 Euro, Pedikiire
52 Euro.

® Weitere Behandlungsmog-
lichkeiten fiir Kérper, Hand
und FuR, Extras wie Augenbrau-
enkorrektur, Kérperhaarentfer-
nungen, Faltenreduktion,«
Kosmetik, Altersfleckenentfer-
nung.

® Die verwendeten Produkte
sind umweltvertraglich, okolo-
gisch und ohne Tierversuche
entstanden.

Erinnert an die Architektur der Maximillanstrafe: das Palal

Jakobsplatz, am Oberanger.
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